
4. Ihlower Fuchsienlauf

Verein, Zeit Startnr. Name Zeit AK Jahrg.

Mannschaftswertung M/W Hauptlauf - 5km

w

LT TuS Aurich-Ost Frauen - 1:14:09,46

699 Benthien, Andrea 0:24:00,89 W40 1968

700 Voss, Karin 0:24:03,22 W45 1961

570 Ihnen, Gunda 0:26:05,35 W40 1964

LG  Ostfriesland - Frauen - 1:24:32,27

684 Peters, Angela 0:26:10,49 W40 1965

685 Mudder, Sandra 0:28:15,03 W40 1964

686 Tjarks, Gerhardine 0:30:06,75 W50 1957

Die steppenden Crocodile - 1:25:12,52

639 Klüver, Rasa 0:27:52,71 W35 1973

636 Voß, Traute 0:27:54,36 W40 1967

637 Cornelius, Edith 0:29:25,45 Frauen 1982

638 Siebels, Gabi 0:31:10,05 W40 1966

AKTIVA GmbH Wolters & Kollegen - 1:26:29,56

617 Pommer, Bianca 0:27:17,51 W35 1971

616 Schulz, Giesela 0:27:19,50 W30 1977

618 Freese, Claudia 0:31:52,55 W40 1967

DIALYSE Rennschnecken - 1:26:57,84

645 Scheffler, Andrea 0:26:09,96 W40 1966

643 Dau, Birgit 0:27:52,00 W40 1967

644 Adelmund, Elke 0:32:55,88 W45 1962

646 Meier, Lena w. Jugend B 1991

De Teedrinkers - 1:29:18,43

689 Keßler, Gertje 0:27:47,07 W55 1952

656 Coordes-Westerman, Elke 0:29:02,72 W40 1964

807 Gahlen, Claudia 0:32:28,64 W45 1961

653 Heuer, Haike 0:32:29,44 W40 1966

De Argen Loopers - 1:30:31,32

582 Schneckener, Beate 0:29:12,46 W50 1955

584 Weber, Jana 0:32:02,57 Frauen 1979

m

Team Kuh´s Best - 0:57:26,17

714 Wolf, Marko 0:18:51,24 M30 1976

715 Hinrichs, Andreas 0:19:02,49 M40 1964

716 Millfahrt, Rainer 0:19:32,44 M40 1965

717 Freese, Heiko 0:21:36,12 M45 1963

Team Deutsche Post - 0:57:40,51

612 Mix, Manuel 0:18:31,36 M30 1974

613 Schiller, Stefan 0:18:52,85 M30 1976

614 Knorr, Horst 0:20:16,30 M45 1963
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Verein, Zeit Startnr. Name Zeit AK Jahrg.

Mannschaftswertung M/W Hauptlauf - 5km

Straßenbau Carsten Röpkes - 1:04:38,28

712 Duscha, Uwe 0:20:33,11 Männer 1980

709 Röpkes, Carsten 0:20:57,25 M35 1970

711 Röpkes, Tim 0:23:07,92 m. Jugend B 1997

710 Reiners, Fokko 0:24:11,21 M30 1974

776 Ubben, Jens 0:25:01,82 Männer 1980

Jugendfeuerwehr Ochtelbur - 1:08:22,60

727 Saathoff, Wolfgang 0:22:22,14 M35 1970

726 Raveling, Frank 0:22:50,19 M35 1972

729 Gayken, Hendrik 0:23:10,27 m. Jugend B 1993

728 Jaspers, Timo 0:23:11,35 m. Jugend B 1991

730 Bikker, Steffen 0:27:05,14 m. Jugend B 1992
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